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I. Presentación de la Unidad 1 

 
1. ¿CUÁL ES EL PROPÓSITO DE LA UNIDAD? 

 
En esta unidad tendremos dos objetivos generales: 
 
- Explicar las características políticas, económicas, sociales y culturales de las 

primeras civilizaciones.  
- Reconocer los procesos de adaptación y transformación que tuvieron estas 

civilizaciones en el medio ambiente que habitaron. 
 

2. ¿QUÉ TEMÁTICAS ESTUDIAREMOS? 
 

Estudiaremos específicamente a las civilizaciones egipcia, maya, inca, china y mesopotámica. Observando en 
cada una de ellas sus características principales y el medio ambiente en que se ubicaron.  
 

3. ¿QUÉ PERÍODO DE LA HISTORIA TRABAJAREMOS? 
 

Neolítico, Edad de los Metales y Edad Antigua.  
  

4. ¿CUÁL ES LA UBICACIÓN GEOGRÁFICA DE LO QUE ESTUDIAREMOS? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aquí puedes ver en qué 

lugar del mundo se 

ubicaron las primeras 

civilizaciones 
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5. ¿CÓMO LO ESTUDIAREMOS? 
 

Deberán realizar una bitácora de investigación clase a clase de manera grupal, que se comenzará a desarrollar 
a partir de la guía N°7. Esta bitácora tendrá como pregunta guía de investigación: ¿cómo cambió la vida de los 
seres humanos con el desarrollo de las primeras civilizaciones? Los temas a escoger podrán ser: civilización maya, 
inca, china y mesopotámica. En base a la civilización egipcia, en cada clase las profesoras mostrarán ejemplos de 
cómo desarrollar la bitácora.  
 

6. ¿CÓMO SE EVALUARÁ LA UNIDAD? 

 

Se evaluará la bitácora, valorando en ella el producto final y el trabajo hecho por el grupo clase a clase.  

 

II. ¡Empecemos con la Unidad!: Origen de las primeras civilizaciones 

 
 ¿Has pensado alguna vez en el origen de las primeras civilizaciones? 

¿Sabes desde cuando los seres humanos viven en ciudades? ¿Por qué hay 

ciudades de piedras abandonadas como Machu Picchu? ¿Desde cuándo el ser 

humano ha sido capaz de dominar otras especies animales y vegetales para 

obtener su alimento y vestimenta? Si hoy nos resulta difícil mantener plantas 

vivas en un macetero, ¿te imaginas todo el tiempo que costó lograr crear 

campos de cultivo? ¿Cómo se originó la 

esclavitud y por qué? ¿Desde cuándo la 

sociedad se divide en distintos tipos de 

trabajos? ¿Por qué antes existían tantos dioses? 

¿Por qué se construían templos gigantes para adorar a estos 

dioses? ¿Qué buscaron los primeros seres humanos en el cielo que tuvieron que 

inventar centros de observación astronómica como los mayas? ¿Cómo surgió la 

escritura y las matemáticas? ¿Cómo los egipcios pudieron convertir el desierto 

del Sahara en un lugar posible de habitar gracias al río Nilo?   

 

Todas estas preguntas las iremos respondiendo a lo largo de esta unidad, donde comprenderás cómo 

surgieron las civilizaciones y cómo estas construyeron las bases de nuestra sociedad actual. A continuación 

revisaremos una serie de preguntas y respuestas que te ayudarán a comprender el origen de las primeras 

civilizaciones.  

 

¿Qué es una civilización? 

 Es un tipo de sociedad organizada de manera centralizada, es decir, donde existe un centro de poder como 

pueden ser los reyes o faraones. También este tipo de sociedad alcanza un alto nivel tecnológico que le permite 

desarrollar la agricultura y el comercio, lo cual da origen a las primeras ciudades y formas de Estado. Según 

diversos estudios, las primeras civilizaciones surgieron a partir de la evolución de su cultura de aldea hacia una 

cultura de civilización urbana (ciudad). 

 

¿Cuáles fueron las primeras civilizaciones? 

 Estas aparecieron de manera simultánea en distintos lugares y sin tener contacto entre sí. Las primeras 

en el medio Oriente fueron Mesopotamia y Egipto, en el mar Mediterráneo la Minoica y Fenicia, en América la 

Chavín y Olmeca, en Asia la India y China.  

 

¿Cómo surgieron? 

La Historia de las primeras civilizaciones está vinculada al origen de la humanidad. A partir de diversos 

hallazgos, se ha logrado estimar que la especie a la que pertenecemos todos los seres humanos actuales vive en 
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la Tierra desde hace al menos 300.000 años. Sin embargo, la humanidad no surgió en un solo día: al igual  que 

otras especies de animales, su evolución duró millones de años.  

 

El proceso evolutivo de los seres humanos, conocido como hominización, ha involucrado un conjunto de 

cambios biológicos (físicos, de comportamiento y genéticos) y culturales (desarrollo de herramientas, modos de 

organización, costumbres, etc.). Este proceso ocupó la mayor parte del extenso periodo conocido 

tradicionalmente como Prehistoria, el cual termina con la invención de la escritura, momento que daría inicio a 

los periodos históricos de la humanidad. La Prehistoria se divide así en tres períodos: Paleolítico, Neolítico y Edad 

de los Metales, como lo puedes ver en la siguiente línea del tiempo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 En el Paleolítico se vivió el proceso de hominización y se hicieron grandes avances como el descubrimiento 

del fuego y el uso de armas de piedra. En el Neolítico se inventó la agricultura y la ganadería y en la Edad de los 

Metales se crearon armas y utensilios de cobre, bronce y hierro. Fue entre estos dos últimos períodos que 

surgieron las primeras ciudades y sus civilizaciones.  

 

III. Actividades 

 

1. En la siguiente actividad evalúa tu conocimiento en nociones del tiempo. En base a la línea del tiempo 

anterior, responde: 

 

a) ¿En qué año empieza y termina la Prehistoria? 

_______________________________________________________________________________________ 

b) ¿Con qué hecho histórico termina la Prehistoria? 

_______________________________________________________________________________________ 

 

c) ¿Qué periodos corresponden a la Prehistoria? 

_______________________________________________________________________________________ 

 

d) ¿Qué periodos corresponden a la Historia? 

_______________________________________________________________________________________ 

 

e) ¿Las primeras civilizaciones surgieron en la Prehistoria o en la Historia? 

_______________________________________________________________________________________ 

 

 

 

3.000.000 a.C 12.000 a.C 3.000 a.C 476 d.C  1453 d.C 1789 d.C 2021 d.C 6.000 a.C 
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2. ¡Es hora de usar tu libro de 7°básico! Busca en la página 51 la fuente B: Marco temporal de las primeras 

civilizaciones y responde las preguntas: 

 

a) Según la línea del tiempo, ¿en qué regiones del mundo surgieron las primeras civilizaciones? 

___________________________________________________________________________________________ 

 

b) ¿En qué región del mundo surgió la primera civilización y cuál era? 

___________________________________________________________________________________________ 

 

c) La simultaneidad es cuando dos cosas ocurren al mismo tiempo pero en diferentes lugares. Como por 

ejemplo ocurre con las clases online de tu curso, todos están en casas diferentes teniendo clases de 

Historia al mismo tiempo. De esta manera podemos decir: “los/las estudiantes de 7° tiene clases de 

Historia de manera simultánea”. Entendiendo qué es la simultaneidad responde: ¿qué civilizaciones se 

desarrollaron de modo simultáneo? 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

 

d) ¿Cuál es la civilización que ha existido por más tiempo? 

___________________________________________________________________________________________ 

 

e) ¿Entre qué años existió la civilización egipcia?  

________________________________________________________________________________________ 

 

3. Reflexiono:  

 

a) ¿Qué civilizaciones antiguas pueden haberse relacionado entre sí? Fundamenta a través de argumentos. 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

 

b) ¿Cuál de ellas piensas que se desarrollaron de forma aislada? ¿Por qué? 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

 

Autoevaluación 

 

Indicador de autoevaluación ¿Lo hice bien? ¿Qué debo mejorar? 

Logro comprender el origen histórico de las primeras civilizaciones.    

Logro analizar información de una línea temporal.   

Logro comprender nociones del tiempo como años, periodos y 
simultaneidad.  

  

 


